
2009年 12月 1日発行 健康応援館 

このような症状でお悩みの方へ  
冷冷ええ性性  アアトトピピーー  不不妊妊症症  

生生理理痛痛  乾乾燥燥肌肌・・肌肌トトララブブルル  

ううつつ病病・・・・・・  
ひのき酵素風呂に入浴し、不妊症を克服した 
うれしい頼りがたくさん届いています! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
メルマガ「健康管理士おさむの健康生活のススメ！」購読申込書 

＊＊ 毎月末発行の最新号から、お客さまのパソコン、携帯にお届けいたします。 ＊＊ 
メルアド   [                                   ]   お名前 [             ] 

お誕生日  ［   ]月 ［   ］日         ＊ 本メールマガジンは、メルマガ発行スタンド「まぐまぐ」を利用して発行されます。 

 
昔から「冷えは万病の元」と言われますが、正にその通りで、

「冷え」は血管を収縮させ血流を悪くして、肩こり・腰痛・便秘・

肌荒れ・・・など、目に見える症状や、目に見えないいろいろな

不定愁訴（原因不明の不調）を引き起こします。 

  

では、「冷え」をどうしたら改善できるでしょうか？血行を良く

するには、どうしたらよいのでしょうか？ 

  

それは、常に血管が拡がった状態を作ること。＝ノンストレス

状態を作ることです。 

初めての 
お客さま 

    のための 
割引チケ 
ットです。 

    ぜひ 
お試し 

    ください 

① 整整体体おお試試しし（（全全身身  6600 分分）） 
初診 ¥5,000 → ¥3,000 

 
本チケットをご来店時にご提示ください。

1枚につき 1回、人数に制限なし 
①② 併用 OK  2009.12/31まで有効 

② ひひののきき酵酵素素風風呂呂 
初めての方限定。 

初回 ¥2,500 → ¥1,250 
本チケットをご来店時にご提示ください。

1枚につき 1回、人数に制限なし 
①② 併用 OK  2009.12/31まで有効 

ご来店の際、メルマガ
の印刷、携帯メールの

割引チケットをご提示

いただくと、表示され
ている割引料金にて、

ご利用できます。 

当館では、メルマガ、チラシを利用し、健康に

関する情報、お得情報をお客さまに毎月お届け

しております。 
お客さまのお誕生月には、特別割引チケットも

お届けします。 
ぜひ、下記申込書にてメルマガをご購読くださ

い。 
 

1122 月 33、1133、2233 日 

酵素風呂がどなたでも 

  

☆☆ Menu ☆☆ 
・ひのき酵素風呂 

￥２,５００（休憩を含み、約６０分） 

・内臓マッサージ 

￥３，０００（約３０分） 
・全身ほぐし   ￥３，０００（約３０分） 

・オイルマッサージ 

￥３,０００（約３０分）背中・肩のみ 
・ひまし油湿布＋内臓マッサージ 

￥４,０００（約６０分）初回＋￥１,０００ 

・整体治療    ￥４，０００（約６０分） 
内臓マッサージ・骨格に歪み矯正。 

初回はプラス￥１，０００ 

 
★「お得な回数券と金券」 

☆酵素風呂お試し回数券 

４回券 ￥８,０００（１回のみ購入可） 
☆金券 ￥１０,０００分 ⇒ ￥９,２００ 

他、お得なポイント制度もあります 


