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市政通信 

【問合】　環境政策課　環境推進担当・��2151あしかがの環境� 

　市では、地球温暖化防止と循環型社会の形成を目的として、使用済み天ぷら油（廃食用油）などを回収してい
ます。回収した油は工場で精製し、市公用車などに使用するBDF（軽油代替燃料）になります。 
　家庭から排出される油を下記拠点回収協力店や環境政策課（本庁舎2階）にお持ちください。 

◆現在行っている廃食用油の拠点回収場所
　�フレッセイ　通町店（通三丁目） 
　�ミニコープ　利保店（利保町一丁目） 
　�とりせん　葉鹿店（葉鹿町二丁目） 
　�ヨークベニマル　足利店（朝倉町二丁目） 
　　◇…上記4店舗で営業時間中に、店舗外の廃食用油回収ボックスで回収します。 
　　◇…マルシェ 足利店（山川町）においても、企業独自にサービスカウンターにて回収しています。 

　�市役所　環境政策課 窓口（本庁舎2階） 
　　◇…平日の午前8時30分から午後5時15分までです。 

◆回収方法
　家庭で使用した廃食用油を冷ましてからペットボトルなどの容器に入れて、必ずフタ（キャップ）を閉めて回
収場所へお持ちください。 
　　◇…ガラス瓶は、回収作業中に破損する恐れがあるため回収できません。 

◆注意事項
　家庭から排出される植物性の廃食用油が対象です。動物系（ラード、バターなど）・鉱物系（石油、機械油など）
の油は回収できません。 
　使用済みの油を軽くこして、揚げ物のカスなどを取り除いてください。 
　賞味期限の切れた食用植物性油で未開封のものは、プラスチック容器のほか、缶のままでも回収します。 

『使用済み天ぷら油』を回収しています 

【問合】　観光交流課・��2165

【問合】 
農務課 
��2164

市内のハイキングコースを紹介していただける方を募集中　 

市内のハイキングコースを紹介します 

ちょっと待って　　～捨てる前に再利用～ 

とっておき　足利の低山ハイク� 

深高山～石尊山 

クマにご注意Y

！

　足利市西部の深高山（標高508ｍ）、石尊山（標高
486ｍ）は、春のツツジの季節には、さながら庭園
散歩といった趣きの登山が楽しめます。昔日の往来
を感じさせる猪子峠が深高山の登山口です。 
　深高山山頂は、周りを木立に囲まれた広場で、東
に織姫山、両崖山～天狗山の山並みが望めます。深
高山から石尊山へは、尾根道沿いに歩きます。 
　石尊山山頂は、尾根道の途中にあり、お昼のお弁
当は、その先の広場で。さらにその先には、軒に掲
げられた天狗のお面が立派で、8月に『梵天揚げ』祭
りが行われる石尊神社奥宮があります。麓の石尊神
社から若者たちの手で、御柱と千体余りの梵天（幣束）
が担ぎ上げられ奉納されます。山頂からは、西に桐
生の山々、その奥
に赤城山が見えます。 
　山頂からは、『山
姥の腰掛』『碁盤
岩』などの名前の
ついた岩場を通り、
石尊神社本宮へと
下山します。 
（文：わたらせからの風 

http://www.geocities.jp/pd_assist/wind_wat/） 

健康あしかが21　� 

推ちゃん 
健犬（けんけん） 

歯は健康の入り口 

【問合】　健康増進課・��3115

！ 

！ 

　暮らしと健康に関するアンケートによると、過去1
年間に健診のために歯科を受診している割合は、8.9％
であり、まだまだ少ないのが現状です。 
　歯科疾患は、自覚症状を伴わず発生し、気づいた
時には進行していることが多いようです。歯の健康は、
全身の健康状態にも影響します。生涯にわたり自分
の歯で食べることができるように、早期発見・早期
治療や歯の健康づくりを進めることが必要です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ▲暮らしと健康に関するアンケートより 

　年に1回は歯の健診を受けま 
しょう。各公民館で実施してい 
る健康ひろばには、歯科衛生士 
が参加する日がありますので、 
ぜひお越しください。 

市内山間部の人家近くでクマの目撃情報が多く寄せられています。
山に入るときはクマ鈴やラジオなどを携帯し、通学や外出時も十分
注意してください。 


